Ainekava

Kisitoo ja kodundus IT kooliaste

Klass: 4. Tunde nddalas: 1

Ainekava aluseks on riiklik oppekava ja selle lisa nr 7
https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1080/3202/3005/18m_pohi_lisa7.pdf#

ning pdhikooli lihtsustatud riiklik dppekava. Pdltsamaa Uhisgiimnaasiumi ainekavas on vilja toodud
rohuasetused, kooli eripdrast tulenevalt olulisim. Kooli ja valdkonna eripdrad on kirjeldatud kooli
oppekava iildosas ning valdkonnakavades.

Oppeaine kirjeldus

Kisito6 on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid késitéo tehnikaid
nii késitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega todtades. Loov- ja kriitilise motlemise
kasutamine  loomingulisi  iilesandeid = lahendades  loob  eeldused  Opilaste  loovaks
eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jdrgida tootearendustsiiklit
alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t00 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest
kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kiigus Opitakse analiilisima eseme
disainiprotsessi, mérkama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema
tooroomu. Ténapdevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval viadrtustatakse
kdsito0  rahvuslike  kultuuritraditsioonide  hoidmist ja  kasutamist tidnapdevases  vdotmes.
Kodundus on Oppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja igapédevaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostod ja kriitilise
motlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes, mdistab
elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii eesti toidukultuuri ja
-traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

Kisitoo

II Kkooliastmes kujunevad Opilastel teadmised kisitod pohilistest toovotetest, mdistetest ja
tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jirgi tootamise pdhitddesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi toid, mis vdimaldavad
erinevaid Opitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates
Oppeainetes Opitut kdsitodga seostada.

Kodundus

II kooliastmes keskendutakse ainealaste modistete tundmadppimisele ning peamiste toovotete ja
tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste iilesannete lahendamise eelduseks. Opitakse mdistma
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erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lihtutakse pilaste eakohasusest ja
huvidest.

Hindamine

Kasitoos ja kodunduses hinnatakse saavutatud Opitulemusi mitteeristavalt (arvestatud voi
mittearvestatud). Arvestuse saamiseks peab dpilane tditma noutud iilesanded vihemalt rahuldaval tasemel.
Opilase teadmiste ja oskuste arengut suunatakse kujundava hindamise abil, mida v&ib anda jooksvalt
suuliselt dpitegevuse kdigus voi kirjaliku tagasisidena.



Opitulemused

Oppesisu

Uldpéidevused, libivad teemad, 10imingud

KASITOO

1) nimetab t60s kasutatavaid etteantud

Moisted: tekstiil, riie, kangas, kiud, 16ng,

Kultuuri- ja viirtuspiadevus. Opipddevus.

teriale i J dJusi- niit, looduslikud  kiud, wvill, lina.
matetjale Ja nende omadust, Materjalide saamine, omadused.
) S . Tehnikad ja  toovotted:  tikkimine, | Kultuuri- ja vadrtuspadevus. Opipadevus.
2) teab ja kasutab sihipéraselt tooks | . . ja ) o J p pIp
e . e ... | Uherealised pisted, eelpiste, niidiotste
etteantud t66vahendeid, toGtlusviise ja |,. ..~ . e s
teriale: kinnitamine, tritkimine.
matetjate, Heegeldamine: toovahendi valik,

algsilmus, ahelsilmus, keti heegeldamine,
10petamine.

Omblemine: eelpistetega traageldamine,
niidiotste kinnitamine.

Erinevad késitooniidid ja -lIongad, nende
sobivus toovahendi, materjali ja esemega.

3) leiab vajalikku infot Opetaja abiga
etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;

Opiku kasutamine, tooteinfo, 1dngavod.

Libiv teema: Teabekeskkond; Tehnoloogia ja
innovatsioon.

4) kasutab Opetaja abiga ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid materjalide
tootlemisel;

Ohutustehnika késitooklassis, todtamine
teravate (noel, kadrid) ja elektriliste
riistadega (tritkraud, dmblusmasin).

Labiv teema: Tervis ja ohutus.
Loiming: Inimesedpetus.

5) jargib Opetaja juhendamisel oma ja
rithma tdOprotsessi;

Tooprotsessi etapid, to0 kirjaliku ja suulise
juhendi jérgi, videojuhendi kasutamine.

Enesemdiiratlus- ja suhtluspddevus.

6) kirjeldab omandatud toovotete baasil
joukohaste esemete loomist {iksi ja/voi
rithmas;

Eseme kavandamine ja tehtud t66 analiiiis.

Eneseméératlus- ja suhtluspadevus.

7) tootab ja viib kavandatu opule;

Joukohase praktilise t66 kavandamine ja
teostamine.

Lébiv teema: kodanikualgatus ja ettevotlikkus.




8) kasutab etteantud materjale sdistlikult;

Materjalide teadlik kokkuhoid (kanga
16ikamine jt), niidipikkuse arvestamine .

Keskkonnateadlikkus

9) tunneb 4&dra Opetaja abiga teistes | Tunnitegevuste analiiiis, seoste [ LOiming: matemaatika, mddtmine, arvutamine.
Oppeainetes Opitut ja loob seoseid | miarkamine. Naited igapédevaelust,

Opitavaga, sh erinevate | esemetest, karjaarist.

eluvaldkondadega;

10) tunneb é&ra ja kasutab Opetaja [ Rahvakunsti  mdiste, tekstiilesemed, | Kultuuripidevus.

suunamisel kodukohaga  seotud | rahvuslikud mustrid.

rahvuslikke kujunduselemente;

11) saab aru erinevatest iilesannetest
rithmas;

To606 planeerimine ja analiiiis.

Enesemdidiratlus- ja suhtluspiddevus.

12) kirjeldab oma ja/voi rithma tegevusi
ja esitleb t60 10pptulemust suuliselt

T60 planeerimine ja analiiiis.

Enesemaédratlus- ja suhtluspadevus.

13) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja
puhtuse noudeid, korrastab oma todkoha
ning toovahendid

Toolaua ja todvahendite korrashoid.

Tunnireeglid.

Liabiv teema: Tervis ja ohutus.
Lodiming: Inimesedpetus.

14) mdistab materjalide dige hoiustamise
vajalikkust.

Korrastab tookoha, leiab vajalikud asjad
oigest kohast.

Kultuuri- ja véirtuspadevus. Opipddevus.

KODUNDUS

1) nimetab t60s kasutatavaid etteantud
materjale ja nende omadusi;

Maoisted: toit, toiduaine, toitaine;

Kultuuri- ja viirtuspiadevus. Opipddevus.

2) teab ja kasutab sihipéraselt tooks
etteantud todvahendeid, tootlusviise ja
materjale;

Toovahendite kasutamine
kiilmtootlemine, toiduohutus.

koogis,

Kultuuri- ja véirtuspadevus. Opipddevus. Libiv
teema: Tervis ja ohutus.
Loiming: Inimesedpetus.

3) leiab vajalikku infot Opetaja abiga
etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;

Opiku  kasutamine.
kasutamine.
sdilivusaeg.

Internetiotsingu
Toiduainete  pakendiinfo,

Libiv teema: Teabekeskkond; Tehnoloogia ja
innovatsioon.

4) kasutab Opetaja abiga ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid materjalide
tootlemisel;

Ohutustehnika oppekoogis.

Lébiv teema: Tervis ja ohutus.
Loiming: Inimesedpetus.




5) Jargib Opetaja juhendamisel oma ja
riihma to0protsessi,

Tunni ettevalmistamine rithmana, koostoo
tunnis, lilesannete jaotamine.

Enesemdiiratlus- ja suhtluspddevus.

6) kirjeldab omandatud t66votete baasil
joukohaste esemete loomist iiksi ja/voi
rithmas;

Toiduvalmistamise
toiduainete kogused.

viisid, retsept,

Enesemdiiratlus- ja suhtluspiddevus.

7) tootab ja viib kavandatu Idpule;

Tunni planeerimine, ajakava.

Liabiv teema: kodanikualgatus ja ettevotlikkus.

8) kasutab etteantud materjale sdéstlikult;

Toiduainete siastlik kasutamine.

Loiming: loodusained. Lébiv teema: keskkond ja
jatkusuutlik areng.

9) tunneb 4&dra Opetaja abiga teistes | Toiduainete, aed- ja puuviljade jne | Loiming: loodusained, inimesedpetus.
Oppeainetes Opitut ja loob seoseid | tundmine.

Opitavaga, sh erinevate

eluvaldkondadega;

10) tunneb é&ra ja kasutab Opetaja | Rahvuslikud tdhtpidevad. Laua katmine. Kultuuri- ja enesemiiratluspidevus. Lébiv
suunamisel kodukohaga  seotud teema: Kultuuriline identiteet

rahvuslikke kujunduselemente;

1) -

12) saab aru erinevatest iilesannetest
rithmas;

Rithmatdé6  planeerimine,  iilesannete
jaotamine, oma lilesande tditmine.

Enesemaédratlus- ja suhtluspadevus.

13) kirjeldab oma ja/voi rithma tegevusi
ja esitleb to66 10pptulemust suuliselt

Enda voi rithma t66 planeerimise ja tehtud
t00 anallilisimine.

Eneseméératlus- ja suhtluspadevus.

14) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja
puhtuse noudeid, korrastab oma t66koha
ning todvahendid

Oppekoddgi reeglid, hiigieen, toiduohutus.
Ruumi korrastamine. Noude pesemine ja
kuivatamine késitsi.

Labiv teema: Tervis ja ohutus.
Loiming: Inimesedpetus.

15) moistab materjalide dige hoiustamise
vajalikkust.

Toiduainete sdilitamine, temperatuur,
kasutusaeg. Mdisted: parim enne, kdlblik
kuni pakendil.

Lébiv teema: Tervis ja ohutus.
Loiming: Inimesedpetus.




