Ainekava

Kasitoo ja kodundus III kooliaste

Klass: 7. Tunde nddalas: 2

Ainekava aluseks on riiklik dppekava ja selle lisa nr 7
https://www.rligiteataja.ee/aktilisa/1080/3202/3005/18m pohi lisa7.pdf#

ning pdhikooli lihtsustatud riiklik dppekava. Pdltsamaa Uhisgiimnaasiumi ainekavas on vilja toodud
rOhuasetused, kooli eripérast tulenevalt olulisim. Kooli ja valdkonna eripdrad on kirjeldatud kooli
oppekava iildosas ning valdkonnakavades.

Oppeaine Kirjeldus

Kisitoo on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid késitéo tehnikaid
nii késitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega todtades. Loov- ja kriitilise motlemise
kasutamine  loomingulisi  lilesandeid  lahendades  loob  eeldused  Opilaste  loovaks
eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jdrgida tootearendustsiiklit
alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t00 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest
kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kiigus Opitakse analiiiisima eseme
disainiprotsessi, mirkama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema
tooroomu. Ténapdevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval viadrtustatakse
kisit6o rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tdnapdevases votmes.

Kodundus on Oppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese {ildine heaolu ja igapdevaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostod ja Kkriitilise
motlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes, mdistab
elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii eesti toidukultuuri ja
-traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

Kisitoo

IIT kooliastmes keskenduvad opilased enam oma ideede loomingulisele viljendamisele ning t66
teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad
Opilased wuusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid
esemeid enda vdimetest ja huvidest lihtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti,
kisitdo ja moe seoste ning késitdo ja tekstiilitdostuse tahtsuse iile ajaloos ning tdnapéeval.

Kodundus


https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1080/3202/3005/18m_pohi_lisa7.pdf

IIT kooliastmes tiiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu. Opitakse
analiilisima enda kéitumist ja motestama tehtud otsuste moju ning ollakse valmis astuma samme enda
heaolu ja jitkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdimaldavad arendada siisteemset mdtlemist ja
planeerimisoskust.

Hindamine Kisit6os ja kodunduses hinnatakse saavutatud Opitulemusi mitteeristavalt (arvestatud voi
mittearvestatud). Arvestuse saamiseks peab dpilane tditma noutud iilesanded vihemalt rahuldaval tasemel.
Opilase teadmiste ja oskuste arengut suunatakse kujundava hindamise abil, mida vdib anda jooksvalt
suuliselt opitegevuse kdigus voi kirjaliku tagasisidena.



Opitulemused

Oppesisu

Uldpidevused, libivad teemad, 16imingud

KASITOO

1) kasutab t06d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab
autoridiguste jargimise vajadust;

e Opiku kasutamine;
e td0lehtede kasutamine;
e internetiallikate kasutamine;

e autoridigus;

Labiv teema: Teabekeskkond; Tehnoloogia ja
innovatsioon. Sotsiaalne ja kodanikupiddevus.

2) mdistab infoallikates sh pakenditel
olevat teavet ning kirjeldab erinevaid
tarbimisvalikuid;

e tooteinfo;
e kasutusjuhendid;

Liabiv teema: Teabekeskkond; Tervis ja ohutus.
Lodiming: Inimesedpetus.

3) valib etteantud materjale eri

tootlusviiside jaoks;

e keemilised kiud, nende saamine ja
omadused;

e tehiskiudude ja  siinteetiliste
kiudude saamine ning omadused;

e tdnapideva kisitoomaterjalid;

e mitmesuguste materjalide
kooskasutamise voimaluste
leidmine;

Kultuuri- ja véirtuspadevus. Opipddevus.
Loiming: loodusdpetus, ajalugu.

4) valib ja kasutab materjalile sobivaid
tehnikaid, seadmeid, tod6vahendeid.

Toovotted ja tehnikad valikuliselt:
Omblemine

e toOvahendid;
e tipsuse vajalikkus Omblustdos;

Kultuuri- ja viirtuspadevus. Opipddevus.




e Omblemine kasitsi
Omblusmasinaga;

e Omblusmasina niiditamine;

e kanga kuumniiske t66tlemine;

ja

e loike  jargi lihtsa ~ eseme

valmistamine;

e 1oike paigutamine riidele,

omblusvarud;
e palistamine;
e pesudmblus;
e diagonaal- ja rullkant;
e jirestamine;
e Omblustdd viimistlemine.
Heegeldamine

e skeemi jirgi heegeldamine;
e erinevad heegeltehnikad;

e tutvumine heegeltehnika

loominguliste voimalustega.
Tikkimine

e tutvumine erinevate tikanditega;

e tikand loomingulise
véljendusvahendina;
Kudumine

e lihtsa koekirja lugemine;

e silmuste kahandamine
kasvatamine;

e ringselt kudumine;

e Kirjamine.

ja




Viltimine
e Ngelviltimine
e Mirgviltimine
jt

5) mdistab eelarve koostamise olulisust
toote valmistamisel.

Toote valmistamise planeerimine, kulude
eel- ja jarelarvestamine.

Loiming: karjairi- ja ettevotlusope, matemaatika.

6) teab ja jargib tooohutusndudeid; Ohutusreeglid teravate ja elektriliste | Labiv teema: Elukestev 0Ope ja karjdéri
toovahenditega todtades. planeerimine.

7) planeerib enda voi riihmas tootades e toote kavandamine; Kunstipddevus. Ettevotluspddevus. Loiming:

tervikliku tooprotsessi ning e 30 teostamise etapid; tehnoloogia.

funktsionaalse ja esteetilise tulemuse; e disainiprotsess.

8) jargib jddtmete kiitlemise ning e materjalide teadlik kokkuhoid Loiming: loodusained, matemaatika. Lébiv

keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja teab

(kanga ldoikamine jt);

teema: keskkond ja jatkusuutlik areng.

ressursside  séddstliku kasutamise moju e tootmisjiiikide kasutamine;
tervisele  ning  looduskeskkonnale; e vanast esemest uue  eseme
valmistamine;
e 0ige koguse materjalide/
arvutamine;
e jadtmete sorteerimine.
9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid e tddtamine suulise juhendamise | Ldiming: karjéri- ja ettevtlusdpe. Opipéadevus.
lahendusi 1tiksi ja/vdi rithmas, kasutab jargi;
teistes Oppeainetes Opitut; e tootamine kirjaliku  todjuhendi
Jargt;

e lihtsama t66juhendi koostamine;

e to0tamine rithmas, iihist6o
kavandamine, hooliv, arvestav ja
iiksteist abistav kditumine;




10) tunneb ja rakendab kogukondlikke
Eesti kultuuri- ja késitootavasid,;

siimbolid ja mirgid rahvakunstis;

kudumine, heegeldamine,
tikkimine jt tehnikad eesti
rahvakunstis.

Kultuuri- ja enesemdiiratluspadevus. Lébiv
teema: Kultuuriline identiteet.

11) nimetab eri rahvaste peamisi
kultuuritavasid;

kultuuride seosed, erinevused ja
sarnasused;
mitmekultuuriline keskkond;

Kultuuri- ja enesemddratluspddevus. Lébiv
teema: Kultuuriline identiteet.

12) -

13) esitleb, analiilisib ja pdhjendab
tooprotsessis  tehtud  valikuid  ning
16pptulemust kas suuliselt vai kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid

tthise  t60  analiilisimine  ja
hindamine;

oma t60 ja selle tulemuse
analiilisimine ning hindamine;

t00 esitlemine ja eksponeerimine;
niituse kujundamine ning
virtuaalkeskkonna kasutamine oma

t00 eksponeerimiseks.

Labiv teema: kodanikualgatus ja ettevotlikkus.

14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet
pohjendades oma arvamust;

tthise  t66
hindamine;
oma t60 ja selle tulemuse
analiilisimine ning hindamine;

t60 esitlemine ja eksponeerimine;
ndituse kujundamine ning
virtuaalkeskkonna kasutamine oma
t60 eksponeerimiseks.

analliisimine  ja

Enesemaiiratlus- ja suhtluspiadevus.

15) leiab Opitus seoseid igapédevaelu ja
enda hobidega.

Tekstiilid
sisekujunduses.

roivastuses ja

Labiv teema:
planeerimine

Elukestev 0Ope ja karjddri




Roivastus  kui ajastu  vaimu
peegeldaja — sotsiaalsed
méirksiisteemid.

Moelooming. Komplektide ja
kollektsioonide koostamise
pohimotted.

Moe, isikupdra ja proportsiooni
pohimotete arvestamine
kavandades.

Sobivate lisandite valik  stiili

kujundades. Ideekavand ja selle
vormistamine.
Ornamentika alused.

Kompositsiooni  seaduspdrasuste
arvestamine kasitooeset
kavandades.

Tekstiileseme kavandamine ja

kaunistamisviisid erinevates

tekstiilitehnoloogiates.

KODUNDUS

1) kasutab t66d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab
autoridiguste jargimise vajadust;

opiku kasutamine;
t60lehtede kasutamine;
internetiotsingu kasutamine;
video/ filmi vaatamine;
autoridigus.

Labiv teema: Teabekeskkond; Tehnoloogia ja
innovatsioon. Sotsiaalne ja kodanikupédevus.

2) mdistab infoallikates sh pakenditel
olevat teavet ning kirjeldab erinevaid
tarbimisvalikuid

pakendiinfo.

Liabiv teema: Teabekeskkond; Tervis ja ohutus.
Ldiming: Inimesedpetus.

3) wvalib etteantud toiduaineid eri
tootlusviiside jaoks;

kiilmtootlemise viisid;

Kultuuri- ja viirtuspiadevus. Opipidevus.
Loiming: matemaatika, loodusopetus.




kuumtdotlemise viisid: keetmine,

aurutamine, praadimine,
kiipsetamine.

maitseained ja roogade
maitsestamine;

mootiihikute  arvestamine  ja
teisendamine;

retseptist kinnipidamine, tegevuste
jarjekord.

4) valib ja kasutab materjalile sobivaid
tehnikaid, seadmeid, toovahendeid;

toovahendid koogis;
niitidisaegsed koogiseadmed,
nende kasutamine ja hooldus.

Kultuuri- ja viirtuspadevus. Opipidevus.

5) mdistab eelarve koostamise olulisust
toote valmistamisel;

peolaua mentiii koostamine
tarbijakasvatus

ostuotsuste mdjutamine, reklaami
moju.

kulude planeerimine erijuhtudeks
(peod, tahtpdevad jm).

Loiming: karjédri- ja ettevotlusope.

6) teab ja jargib tooohutusndudeid;

Ohutusreeglid ja  toovotted  koogis
tootamisel: teravad, kuumad, elektrilised
jm vahendid. Toiduohutus, hiigieen.

toiduainete muutused
kuumtdotlemisel, toitainete kadu;
mikroorganismid toidus;
toiduainete riknemise pdhjused;

Libiv teema: Elukestev Ope ja karjdéri
planeerimine. Loiming: inimeseopetus,
loodusdpetus.




hiigieeninduded toiduainete
sdilitamise korral;

toidu kaudu levivad haigused.

7) planeerib enda voi riihmas tootades
tervikliku tooprotsessi ning
funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

enda ja riihma t66 planeerimine;
retsepti ja tooiilesannete jélgimine.

Ettevotluspadevus. Kunstipadevus. Opipddevus.

8) jargib jddtmete kiitlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja teab
ressursside  sdéstliku kasutamise moju
tervisele  ning  looduskeskkonnale;

jadtmete sorteerimine;
sdastlik tarbimine.

Ldiming: loodusained. Lébiv teema: keskkond ja
jatkusuutlik areng.

9) leiab {ilesannete tditmiseks loovaid
lahendusi iiksi ja/vdi rithmas, kasutab
teistes Oppeainetes Opitut;

tootamine suulise juhendamise
jargi;
tootamine  kirjaliku  t66juhendi
jargi;

lihtsama t66juhendi koostamine;
toOtamine rithmas, iihist6o
kavandamine, hooliv, arvestav ja
iiksteist abistav kditumine;

L&iming: karjari- ja ettevotlusdpe. Opipidevus.

10) tunneb ja rakendab kogukondlikke

eestlaste toit 14bi aegade;

Kultuuri- ja enesemdiératluspddevus. Lébiv

Eesti kultuuri-, késitoo- ja tahtpaevad; teema: Kultuuriline identiteet
toitumistavasid; laua katmine ja kaunistamine.
11) nimetab eri rahvaste peamisi eri rahvaste toitumistraditsioonid ja | Kultuuri- ja enesemdiratluspddevus. Lébiv

kultuuritavasid ja rahvustoite;

toiduvalikut mojutavad tegurid
(asukoht, usk jm);

teema: Kultuuriline identiteet




12) kirjeldab toitumistavasid mojutavaid
tegureid ja toitumise eripdrasid ning
rakendab neid toitu valmistades;

tervislik seisund, toidutalumatus;
sotsiaalsed hoiakud, meedia moju;
vaimne tervis, toitumishéired.

Loiming: Inimesedpetus. Enesemiiratlus- ja
suhtluspddevus.

13) esitleb, analiiisib ja pohjendab
tooprotsessis  tehtud  valikuid  ning
16pptulemust kas suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid;

tthise  t60
hindamine;
oma t60 ja selle tulemuse
analiilisimine ning hindamine;

to60 esitlemine ja eksponeerimine;
niituse kujundamine ning
virtuaalkeskkonna kasutamine oma
t00 eksponeerimiseks.

analiilisimine  ja

Labiv teema: kodanikualgatus ja ettevotlikkus.

14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet
pohjendades oma arvamust;

ithise  t60
hindamine;
oma t60 ja selle tulemuse
analiilisimine ning hindamine;

t60 esitlemine ja eksponeerimine;
ndituse kujundamine ning
virtuaalkeskkonna kasutamine oma
t60 eksponeerimiseks.

analiilisimine  ja

Enesemaédratlus- ja suhtluspadevus.

15) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja
enda hobidega.

peolaua meniili koostamine;
tarbijakasvatus;

ostuotsuste mdjutamine, reklaami
moju;

kulude planeerimine erijuhtudeks
(peod, tahtpdevad jm).

Labiv teema:
planeerimine.
suhtluspiadevus.
Loiming: matemaatika.

Elukestev Ope ja karjdéri
Enesemaiiratlus- ja




