Ainekava

Kaisitoo ja kodundus I1I kooliaste

Klass: 9. Tunde nddalas: 1

Ainekava aluseks on riiklik dppekava ja selle lisa nr 7
https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1080/3202/3005/18m_pohi_lisa7.pdf#

ning pdhikooli lihtsustatud riiklik dppekava. Pdltsamaa Uhisgiimnaasiumi ainekavas on vilja toodud
rOhuasetused, kooli eripérast tulenevalt olulisim. Kooli ja valdkonna eripdrad on kirjeldatud kooli
oppekava tildosas ning valdkonnakavades.

Oppeaine kirjeldus

Kisito6 on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid késitéo tehnikaid
nii késitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega todtades. Loov- ja kriitilise motlemise
kasutamine  loomingulisi  lilesandeid  lahendades  loob  eeldused  Opilaste  loovaks
eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jdrgida tootearendustsiiklit
alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t00 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest
kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kiigus Opitakse analiilisima eseme
disainiprotsessi, mérkama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema
toorodmu. Tianapdevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval véairtustatakse
kidsit6o rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tdnapdevases votmes.

Kodundus on Oppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese {ildine heaolu ja igapdevaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostoo ja kriitilise
motlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes, mdistab
elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii eesti toidukultuuri ja
-traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

Kasitoo

IIT kooliastmes keskenduvad Opilased enam oma ideede loomingulisele viljendamisele ning t60
teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad
Opilased uusi 1ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid
esemeid enda vdimetest ja huvidest ldhtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti,
kidsit6o ja moe seoste ning kasitdo ja tekstiilitdostuse tdhtsuse lile ajaloos ning tdnapdeval.

Kodundus

IIT kooliastmes tiiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu. Opitakse
analiiisima enda kditumist ja mdtestama tehtud otsuste moju ning ollakse valmis astuma samme enda
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heaolu ja jitkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdimaldavad arendada siisteemset mdtlemist ja
planeerimisoskust.

Hindamine

Kéasitoos ja kodunduses hinnatakse saavutatud Opitulemusi mitteeristavalt (arvestatud voi
mittearvestatud). Arvestuse saamiseks peab dpilane tditma noutud lilesanded vahemalt rahuldaval tasemel.
Opilase teadmiste ja oskuste arengut suunatakse kujundava hindamise abil, mida vdib anda jooksvalt
suuliselt opitegevuse kdigus voi kirjaliku tagasisidena.



Opitulemused

Oppesisu

Uldpédevused, Liibivad teemad, 16imingud

KASITOO

1) kasutab t66d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid kooskodlas
autoridigusega;

opiku kasutamine;
t6o6lehtede kasutamine;
internetiallikate kasutamine;

Labiv teema: Teabekeskkond; Tehnoloogia ja
innovatsioon. Sotsiaalne ja kodanikupéddevus.

e autoridigus.
2) hindab infoallikates, sh pakenditel e tooteinfo; Liabiv teema: Teabekeskkond; Tervis ja ohutus.
sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiiisib e kasutusjuhendid Loiming: Inimesedpetus.
selle pohjal oma tarbimisharjumusi ning
teadlikke tarbimisvalikuid;
3) valib ja kombineerib materjale eri Materjalid Kultuuri- ja véédrtuspadevus. Opipéddevus.

tootlusviiside jaoks;

e Erinevad késitooniidid ja -1dngad,
nende sobivus toovahendi,
materjali ja esemega.

e Materjalide valiku ning sobivuse
pohimotted ldhtuvalt kasutusalast,
toovahenditest ning esemest.

e Erinevate materjalide
kombineerimine tervikuks.

4) kasutab sobilikke materjale, | Loov/ projektitdd, sobiva tehnoloogia ja | Kultuuri- ja vdirtuspidevus. Opipidevus.
toovahendeid, -pinke, masinaid ning | materjalide kavandamine.

viimistlus-ja/voi kaunistusvotteid | Tépsemad  valikud antakse Opetaja

eesmadrgipéraselt; tookavas.

5) oskab koostada eelarvet toote [ Loov/projektitod eelarve (sh materjalide | Loiming: karjdéri- ja ettevotlusope
valmistamiseks; taaskasutus)




6) jargib tervisekaitse- ja | Ohutusreeglid teravate ja elektriliste | Libiv teema: Elukestev Ope ja karjdiri
todohutusndudeid; todvahenditega tootades. planeerimine
7) planeerib iseseisvalt vOi rithmas | Loov/projektitoo kavandamine, | Kunstipddevus.
tervikliku tooprotsessi ning | disainiprotsess, toOprotsessi  etappide
funktsionaalse ja esteetilise tulemuse; planeerimine, lilesannete jaotamine.
8) teab jadtmete kiitlemise ning e materjalide teadlik kokkuhoid Loéiming: loodusained. Labiv teema: keskkond ja
keskkonnahoiu  pohilisi  ndudeid  ja [ (kanga Idikamine jt); jatkusuutlik areng.
ressursside  sédéstliku kasutamise moju e tootmisjiikide kasutamine;
tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja
looduskeskkonnale: ° Vanas.t e.tsemest uue  eseme

valmistamine;

o Jige koguse materjalide/

arvutamine.
9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid | Disainiprotsessi rakendamine loovtddd | Loiming: karjddri- ja ettevotlusope.
lahendusi iiksi ja/vdi rithmas, kasutab | kavandades, 16imingu vOimaluste
teadlikult teistes ainetes Opitut; labimdtlemine.
10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, | Eesti rahvakunst loovtod | Kultuuri- ja  eneseméiératluspadevus. Labiv
kasitdotavasid; inspiratsiooniallikana. teema: Kultuuriline identiteet.
11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid; | Teiste rahvaste kunst loovtdd | Kultuuri- ja  enesemdiératluspadevus. Lébiv

inspiratsiooniallikana.

teema: Kultuuriline identiteet.

12) -
13) esitleb, analiiisib ja pohjendab | Loov/projektitoé kirjalik vormistamine, | Labiv teema: kodanikualgatus ja ettevotlikkus.
tooprotsessis  tehtud  valikuid ning | analiiiis ja esitlemine.

16pptulemust kas suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet;

o Esitluste analiilis ja tagasiside.

Enesemaiiratlus- ja suhtluspiadevus.

15) leiab Opitus seoseid igapédevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.

o Loov/projektitod kavandamise ja
teostamise protsess.

Labiv teema:
planeerimine.

Elukestev Ope ja karjddri

KODUNDUS




1) kasutab t66d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

e Opiku kasutamine;

e td0lehtede kasutamine;

e internetiotsingu kasutamine;
e video/ filmi vaatamine;

e autoridigus.

Labiv teema: Teabekeskkond; Tehnoloogia ja
innovatsioon. Sotsiaalne ja kodanikupadevus.

2) hindab infoallikates, sh pakenditel
sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiiisib
selle pohjal oma tarbimisharjumusi ning
teadlikke tarbimisvalikuid;

pakendiinfo.

Labiv teema: Teabekeskkond; Tervis ja ohutus.
Loiming: Inimesedpetus.

3) valib ja kombineerib materjale, sh
toiduaineid eri tootlusviiside jaoks;

e toit ja toitumine;

e lisaained toiduainetes;

o kiilmtootlemise viisid;

e kuumtdotlemise viisid: keetmine,

Kultuuri- ja viirtuspiadevus. Opipidevus.

aurutamine, praadimine,
kiipsetamine.
e maitseained ja roogade
maitsestamine;
e mootihikute  arvestamine  ja
teisendamine;
e retseptist kinnipidamine, tegevuste
jarjekord.
4) kasutab sobilikke materjale, e toovahendid koogis; Kultuuri- ja véirtuspiadevus. Opipddevus.
toovahendeid, -pinke, masinaid ning e niiiidisaegsed kddgiseadmed,
viimistlus-ja/voi kaunistusvotteid nende kasutamine ja hooldus.
eesmargipéraselt;
5) oskab koostada eelarvet toote e peolaua meniiii koostamine Loiming: karjdiri- ja ettevotlusope
valmistamiseks; e tarbijakasvatus

e ostuotsuste mojutamine, reklaami
moju.




kulude planeerimine erijuhtudeks

(peod, tdhtpievad jm).
6) jargib tervisekaitse- ja toiduainete muutused | Lébiv teema: Elukestev 0Ope ja karjddri
tooohutusnoudeid; kuumtootlemisel, toitainete kadu; | planeerimine.
mikroorganismid toidus;
toiduainete riknemise pdhjused;
hiigieeninduded toiduainete
sdilitamise korral;
toidu kaudu levivad haigused.
7) planeerib iseseisvalt vOi rithmas enda ja riihma t60 planeerimine; Kunstipddevus.
tervikliku toGprotsessi ning retsepti ja todiilesannete jélgimine.
funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;
8) teab jadtmete kiitlemise ning jadtmete sorteerimine; Loiming: loodusained. Lébiv teema: keskkond ja
keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid ja siastlik tarbimine. jatkusuutlik areng.
ressursside  séddstliku kasutamise moju

tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja
looduskeskkonnale;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid
lahendusi iiksi ja/vdi rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes Opitut;

tootamine suulise juhendamise
jargi;
tootamine  kirjaliku  t66juhendi
jargi;

lihtsama t66juhendi koostamine;
toOtamine rithmas, iihist6o
kavandamine, hooliv, arvestav ja
iiksteist abistav kditumine;

Loiming: karjédri- ja ettevotlusope.

10) tunneb peamisi Eesti kultuuri- ja
toitumistavasid;

eestlaste toit 1dbi acgade;
tdhtpdevad
laua katmine

Kultuuri- ja enesemdiératluspidevus. Lébiv
teema: Kultuuriline identiteet.




11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja
rahvustoite;

eri rahvaste toitumistraditsioonid ja
toiduvalikut mojutavad tegurid
(asukoht, usk jm);

Kultuuri- ja enesemddratluspddevus. Lébiv
teema: Kultuuriline identiteet.

12) teab toitumistavasid mdjutavaid
tegureid ja toitumise eripdrasid ning
rakendab neid toitu valmistades;

tervislik seisund, toidutalumatus;
sotsiaalsed hoiakud, meedia moju;
vaimne tervis, toitumishéired.

Loiming: Inimesedpetus.

13) esitleb, analiilisib ja pdhjendab
tooprotsessis  tehtud  valikuid  ning
16pptulemust kas suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid;

ithise  t60  analiilisimine ja
hindamine;

oma t60 ja selle tulemuse
analiilisimine ning hindamine;

t00 esitlemine ja eksponeerimine;
ndituse kujundamine ning
virtuaalkeskkonna kasutamine oma

t60 eksponeerimiseks.

Liabiv teema: kodanikualgatus ja ettevotlikkus.

14) annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet;

tthise  t60  analiilisimine  ja
hindamine;

oma t66 ja selle tulemuse
analiilisimine ning hindamine;

t60 esitlemine ja eksponeerimine;
ndituse kujundamine ning
virtuaalkeskkonna kasutamine oma

t60 eksponeerimiseks.

Eneseméératlus- ja suhtluspadevus.

15) leiab Opitus seoseid igapédevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.

Peolaua meniiii koostamine
Tarbijakasvatus

Ostuotsuste mojutamine, reklaami
moju.

Labiv teema:
planeerimine.

Elukestev 0Ope ja karjddri




Kulude planeerimine erijuhtudeks
(peod, tahtpdevad jm).

Etikett.

Koosviibimiste korraldamine.
Kutsed ja kingitused.

Ideede ja voOimaluste leidmine
erinevate peolaudade
kujundamiseks.




