Ainekava

Bioloogia IV kooliaste, II kursus “Molekulaarsed protsessid”

Klass: 11. klass Tunde néddalas: 2

Ainekava aluseks on riiklik dppekava ja selle lisa nr. 4.
Pdltsamaa Uhisgiimnaasiumi ainekavas on vilja toodud rdhuasetused, kooli eripirast tulenevalt olulisim.
Kooli ja valdkonna eripérad on kirjeldatud kooli dppekava tildosas ning valdkonnakavades.

Oppeaine kirjeldus

Bioloogia dppimise kaudu omandab dpilane positiivse hoiaku kdige elava ja timbritseva suhtes ning dpib
vadrtustama vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi. Bioloogiat dppides saab dpilane probleemiilesannete
lahendamise kaudu tervikiilevaate elu mitmekesisuse, organismide chituse ja talitluse, parilikkuse,
evolutsiooni, okoloogia ning keskkonnakaitse ja rakendusbioloogia alustest. Seejuures saab Opilane
iilevaate ka bioloogiateaduse peamistest seaduspirasustest, teooriatest ja tulevikusuundumustest ning
nendega seotud rakendustest ja erialadest, mis aitab tal valida elukutset. Opilasest kujuneb aktiivne
kodanikuiihiskonna liige, kes oskab ja tahab keskkonnaprobleeme mérgata ning nende lahendamisele
adekvaatselt kaasa aidata.

Kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

1) véirtustab bioloogiateadmisi ja -oskusi ning hoiakuid niiiidisaja loodusteaduste, tehnoloogia ja
inseneeria tdhtsate komponentidena ning saab aru loovuse ja innovatsiooni osast teaduse ja tehnoloogia
arengus, nende omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest ning tdhtsusest igapdevaelus;

2) on omandanud siisteemse iilevaate eluslooduse peamistest objektidest ja protsessidest ning organismide
omavahelistest suhetest ja seostest eluta keskkonnaga, kasutab korrektset bioloogiasdnavara;

3) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, véértustab bioloogilist mitmekesisust, jatkusuutlikku ja
vastutustundlikku eluviisi ning siéstva arengu pdhimotteid;

4) rakendab loodusteaduslikku meetodit bioloogiaprobleeme lahendades: oskab sOnastada
uurimiskiisimusi ja hiipoteese, plaanida vaatlusi ja katseid, ohutusndudeid silmas pidades korraldada
bioloogiauuringuid, analiilisida ja teha korrektseid jareldusi ning esitada saadud tulemusi suuliselt ja
kirjalikult;

5) oskab langetada loodus- ja sotsiaalkeskkonnaga seotud kompetentseid otsuseid ning prognoosida nende
tagajargi, tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele, eetilismoraalsetele ja Oigusalastele
seisukohtadele;

6) kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, analiiiisib ja hindab kriitiliselt neis sisalduva teabe
toenduspohisust, eristab seda pseudoteaduslikest seisukohtadest ja kasutab teadusinfot loodusprotsesse
selgitades ning probleeme lahendades;

7) on omandanud siisteemse iilevaate niitidisaja bioloogia arengusuundadest ja sellega seotud elukutsetest
ning kasutab bioloogiateadmisi ja -oskusi karjdérivalikul; on motiveeritud elukestvaks dppeks.

Hindamine
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Hindamine on oppe osa, mille kaudu toetatakse dpilase dppimist ja arengut.
Opilast hinnatakse dppimise kestel kujundavalt ning teemade, kursuste ja kooliastme 15pus kokkuvétvalt.

Hinnatakse probleemide lahendamise, analiilisimise, jdrelduste, lldistuste ja otsuste tegemise ning
pohjendamise oskust jms. Lisaks testidele ja kontrolltoddele hinnatakse esitlust, vaatmikku, uurimist6o
aruannet, esseed, koostatud loodusteaduslikku mudelit, sh mdistekaarti, kollektsiooni, videot, dpimappi,
projektitdo kaigus véljatodtatud disaini voi lahendust.

Uurimisoskusi hinnatakse ka osaoskustena, milleks on uurimiskiisimuse esitamine voi katse kavandamine
etteantud situatsiooni voi katsevahendite pohjal, jarelduste tegemine etteantud andmete alusel, korraldatud
katse kvaliteedi ja tulemuste kriitiline hindamine, ettepanekute tegemine katsetulemuste usaldusvéérsuse
tohustamiseks ning kehtivate jarelduste saamiseks.

Hoiakute ning védrtushinnangute kujundamisel on tihtsal kohal dpilase enesehindamine. Opilase hoiakud
javairtushinnangud ei ole otseselt kokkuvotva hindamise objektiks. Neid hinnatakse dpilase oskuse kaudu
vadrtusi motestada, st nende iile arutleda, neid pdhjendada ning digustada isiklikust voi teiste vaatenurgast
lahtudes.

Probleemiilesannete korral on hindamise kriteeriumid lahenduse otstarbekohasus ja pdhjenduste arv ning
sotsiaalsete, eetiliste, majanduslike jm aspektide esiletoomine, originaalsus, loogilisus ja korrektse
loodusteadusliku sonavara kasutamise maér.

Loodusteadusessee puhul on hindamise kriteeriumid probleemiseade selgus, ndidete ja pdhjenduste arv
ning loogilisus, korrektsete loodusteaduslike mdistete kasutamise mair, jarelduste kehtivus, teksti osade
iildine sidusus ning autori motete originaalsus.



Opitulemused

Oppesisu

Mida Opetajad Opetavad, mida Opilased
Opivad?

(teemade liihikirjeldus)

Uldpéidevused, libivad teemad, 10imingud
Kuidas toetatakse iildpddevuste saavutamist?
Milliseid ldbivaid teemasid késiteltakse?
Millised on 16imingu vdimalused? Opioskuste
kujundamine. Molekulaarsed protsessid

Organismide energiavajadus

1) analiilisib energiavajadust ja energia
saamist autotroofidel ja heterotroofidel
ning toob sellekohaseid néiteid;

Organismide energiavajadus, energia
saamise viisid autotroofsetel  ja
heterotroofsetel organismidel. Organismi
iildine aine- ja energiavahetus. ATP
universaalsus energia salvestamises ja
tilekandes.

2) selgitab ja véirtustab fotosiinteesi
eesmirke, tulemust ja tdhtsust taimedele,
protsessi olulisust teistele organismidele
ning kogu biosfaérile;

Fotosilinteesi  eesmidrk ja  tulemus.
Fotosiinteesi valgus- ja pimedusstaadium
ning neid mojutavad tegurid. Fotosiinteesi
tahtsus taimedele, teistele organismidele
ning biosfairile.

osa
ning

3) selgitab keskkonnategurite
hingamisetappide  toimumises
energia salvestamises;

Rakuhingamine
varustamine
etappideks
tulemused.

kui organismi
energiaga. Hingamise
vajalikud  tingimused ja

4) toob kairimise rakendusbioloogilisi
néiteid.

Kéadrimine kui anaeroobne energia
saamise protsess, selle rakenduslik téhtsus
biotehnoloogias.

Uldpidevused:
kultuuri- ja viartuspddevus, suhtluspddevus,
digipadevus, ettevotlikkuspidevus, ,

Opipadevus, sotsiaalne ja kodanikupéddevus.

Liabivad teemad "tehnoloogia ja innovatsioon"
ja "keskkond ja jatkusuutlik areng.

Molekulaargeneetilised pohiprotsessid

1) hindab
keskkonnategurite
tunnuste kujunemisel;

parilikkuse ja
osa organismi

Organismi tunnuste kujunemist mdjutavad
tegurid.

2) analiitisib DNA, RNA ja valkude osa
périliku info avaldumises;

Molekulaargeneetiliste ~ pdhiprotsesside
(replikatsiooni, transkriptsiooni ja
translatsiooni)  osa  piriliku  info

Uldpédevused:

kultuuri- ja véaartuspddevus, suhtluspiadevus,
digipiadevus, Opipaddevus, sotsiaalne ja
kodanikupédevus, matemaatika-,
loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus.
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realiseerumisel. DNA ja RNA siinteesi
vordlus.

3) selgitab geneetilise koodi omadusi
ning nende avaldumist valgusiinteesis;

Geneetilise koodi omadused. Geneetilise
koodi lahtimotestamine valgusiinteesis.
Valgusiinteesis  osalevate  molekulide
iilesanded ning protsessi iildine kulg.

4) hindab geeniregulatsiooni osa inimese
ontogeneesi eri etappidel ning viértustab
elukeskkonna moju geeniregulatsioonile;

5) toob niiteid inimese haiguste kohta,
mis seostuvad geeniregulatsiooni
hiiretega.

Geenide avaldumine ja selle regulatsioon,
geeniregulatsiooni  hiiretest tulenevad
muutused.

Libivad teemad "tehnoloogia ja innovatsioon"
ja "keskkond ja jatkusuutlik areng".

Viirused ja bakterid

1) iseloomustab viiruste levikut ja
paljunemist ning nende organismisisest
toimet;

DNA ja RNA viiruste ehituse ja talitluse
mitmekesisus ning tdhtsus looduses.
Viiruste levik ja paljunemine. HIVi
organismisisene toime ning haigestumine
AIDS:i.

2) vordleb bakteriraku ehitust ja talitlust
péristuumsete rakkudega;

Eeltuumse raku ehituse ja talitluse
erinevus vorreldes paristuumse rakuga.

3) seostab inimesel levinumaid viirus- ja
bakterhaigusi nende véltimise
voimalustega ning védartustab tervislikke
eluviise ja vaktsineerimise téhtsust;

Inimesel levinumad viirushaigused ning
haigestumise véltimine. Bakterite levik ja
paljunemine. Inimese nakatumine
bakterhaigustesse, selle viltimine.

4) lahendab geenitehnoloogiliste
rakenduste dilemmaprobleeme,
arvestades teaduslikke, majanduslikke,
eetilisi ja seadusandlikke seisukohti;

Geenitehnoloogia rakendamise
dilemmaprobleemidega kaasnevad
teaduslikud, majanduslikud, eetilised ja
seadusandlikud probleemid.

5) toob néiteid bakterite ja viiruste
geenitehnoloogiliste kasutusvoimaluste,
sellega seotud teadusharude ning
elukutsete kohta.

Viiruste ja bakterite geenitehnoloogilised
kasutusvoimalused. Geneetika ja
geenitehnoloogiaga seotud teadusharud
ning elukutsed.

Uldpédevused:
kultuuri- ja vairtuspadevus, suhtluspadevus,
digipiddevus, ettevotlikkuspadevus,

enesemadratluspadevus, Opipadevus, sotsiaalne
ja kodanikupéddevus.

Labivad  teemad  "tervis ja  ohutus",
"tehnoloogia ja innovatsioon" ja "keskkond ja
jatkusuutlik areng".







